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Erfahrungen 

• Selbstständige Unternehmensentwicklerin (seit 2010) 
• Seit 1999 Dozentin an der Universität St. Gallen und seit 2009 

Dozentin an der HWZ (Hochschule für Wirtschaft in Zürich) 
• Diverse Branchen- und Beratererfahrung (bis 2009) 
• „Homemanagement“ mit drei Kindern (2002, 2003, 2005) 

Ausbildung / Studium 
• Doktorandenstudium an der Universität St. Gallen (1998) 
• Volkswirtschaftslehre Universität Göttingen/Freiburg (1992)  

Besondere Weiterbildungen / Zertifizierung 
• Implementing SAFe  - SAFe Professional Course (2022) 
• Value Match Assessment (2021) 
• Agile Coach Kollegiale Führung (2018) 
• Wing Wave Coach (2018) 
• Klärungshelferin (2015) 
• Zertifizierter Systemischer Coach und Teamentwicklerin, Wiesloch (2008) 
• Weiterbildungen: Change Management (Winfried Berner), 

Transaktionsanalyse (Dörthe Verres), Zürcher Ressourcen Modell (Maja 
Storch), Hypnosystemisches Coaching (Gunter Schmid), Achtsamkeit 
(SIY), Presencing Theatre (Arawana Hayashi), Dynamic Facilitation 

Worin ich gut bin … 
• humorvoll, wissbegierig und mutig 
• begreife schnell Sach- und Beziehungszusammenhänge 
• scheue nicht die klare Auseinandersetzung 
• schaffe eine wertschätzende und offene Atmosphäre 

Und ausserdem … 
• glücklich verheiratet seit 2001 & drei Kinder, die langsam flügge werden  
• Yoga & Meditation, Wandern, Laufen, Skifahren, Klassische Musik & Literatur 
• breche immer wieder gern zu neuen Ufern auf 
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